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igeriden Mektup

ICERIDEN MEKTUP: ZEKi

Merhaba,

Herkese sevgi ve saygilarimi sunuyor, Ulkeyi koca bir hapishaneye
donustiren baskici siyasal rejim kosullarinda tecrit gibi gézlerden
uzak bir toplumsal sorunu dert edinen duyarliliginizi selamliyorum.
Biliyorum siz de 6zgur degilsiniz ve korkarim ki boylesi duyarliliklariniz
devam ederse sizin de tecritiniz koyulasabilir. Degil mi ki, bugtin iktidar
yanlisi olmayan herkes her an hapishaneyle tanisabilir. Birkag yil 6nce
tutuklanan gen¢ bir arkadas onlarca arkadasin birlikte attig
sloganlardan sonra “ oh be burada daha 6zglrum, disarida bu
sloganlari atsam tutuklanirdim” deyiverdi.

Tecrit kavrami digaridaki insanin algisinda nasil gagrisimlar yaratiyor
merak ediyorum. Tecrit konusunda bir seyler yazmam istendiginde
aklima ilk gelen sey ne soylenebilir ki oldu.. Sdylenecek bir sey
olmadig! icin degil, bilakis o kadar ¢ok sey ve yikici sonucu var Ki
hangisini nasil anlatmal bilemiyor insan. Ve elbette sdylenecek
seylerin ne kadar anlasilacagi kuskusu aklindan gikmiyor insanin.
Cunkl tecrit uygulamalari derinligine disinildigunde o kadar
insanlik disi ki, normal insan algisinin, deneyiminin disinda kaliyor. O
nedenle anlasiimasi hi¢ kolay degil.

Bundandir ki, kendimi sizlere uzak bir pencereden sesleniyor gibi
hissediyorum simdi. Tecrit penceresiz olmaktir gercekte. Tecritte
biitiin pencereler igeriye bakar. insanin igine..Bu bir tiir kendi kendini
tahribe zorlanmasidir. insanin baktigi her yerde sadece kendisini
gOrmeye, kendisini duymaya, kendisini hissetmeye zorlanmasi
korkung bir iskencedir. insan bir girdaba kapiimisgasina déne déne
dibe gekiliyor, un ufak olup kendi izerine ¢okuyor gibi hissediyor. Evet
tecritin disariya bakan penceresi yoktur fakat direnen insan tecrit
duvarlarinda kugik delikler yaratmasinin yollarini bulur. Bilirsiniz
insan ylUzunu kiclUk bir delige dayayip baktiginda o delik blyur
pencereye donisir. Iste ben de size igeriyi, tecritin igini
gorebileceginiz birka¢g pencere agmaya galisacagim. Biliyorum
digsarinin aydinhgindan igerinin karanhgini gérmek zordur ama
g6zlinuizu pencerelere iyice yaklastirirsaniz belki bir parca.. Gelelim
pencerelere...

Pencere 1.

Tecrit insanin dort duvar arasina alinip fiziksel olarak yahtiimasidir.
Genelde de bu gergevede analiz edilir, elestirilir vb. Oysa bu tecritin
olgusal yanidir sadece. Mekan- mimari tecritin uygulama alanidir
kendisi degil.

Tecrit gergekte insanin doért duvar arasina alinmasiyla sinirli bir
uygulama degildir. Tecritte amag¢ insan zihninin bedenine
hapsedilmesidir. Yikici olan budur. Fiziksel yalitma, hapishane
rejiminin kontrol, takip teknolojileri ve uygulamalar silsilesinin amaci
da budur. Tecritle tutsagin bitin

dikkati, duyarlihgi, kaygilari, korkulari, kendisine, kendi bedenine
yonlendirilir. Tutsak bu tuzaga diistigu anda kendi kendisini oymaya
baslar, tiketir. Tecrit kisiyi kisinin kendi eliyle yikima surikleme
siyasetidir. Fiziksel, ideolojik-politik, ruhsal ama illa ki yikim....

Pencere 2.

En koyusundan gorece grimsi hallerine kadar tecritin amaci aynidir;
insani psikoljik, duygusal, diistinsel manada ¢okertmek.
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Tecrit kosullarinda tek basina veya bir iki farkli kisiyle kalmak elbette
fark eder. Insanin kendi sesinden baska bir ses duymasi rahatlaticidir
fakat zamana yayilmis tecrit kosullarinda birlikte kalinan kigiler de
birbirileri icin canliigini, farkhhgini adim adim kaybeder. Birkag
metrekarelik bir alanda sirekli i¢ icelik zamanla birlikte kalan
insanlarin birbirilerinin her davranigini, refleksini ezberlemesine yol
acar. Ve birlikte kalanlar birbirileri igin farkliliklarini yitirdikleri oranda
tecrit sisteminin birer pargasina donusurler. Tek kisilik tecrit Gi¢ kisilik
tecrite donusur. Ve bazen Ug kisilik tecrit daha da zorlu haller alabilir,
alir.

Pencere 3.

Tecrit insanin insanla da insansizlikla da cezalandirildigi bir yikim
sistematigidir. Tek kisilik tecrit insani insansizlikla cezalandirir. Farkl
bir ses duymayi 6zlemle ararsiniz. Diger taraftan Ugli besli tecritte de
insanla cezalandirilirsiniz. Yillarca ama yillarca yalniz kalabileceginiz,
kendinize ait tek bir ana sahip olamamanin ne kadar korkung bir eziyet
oldugunu anlayabilir misiniz bilmiyorum.

Kafaniz bozulunca gekip gidemiyor, yaninizdakilerden bunalinca bir
odaya cekilip kapiyl kapatamiyor, bas agrilari ile kivranirken sessiz bir
kdse bulup dinlenemiyor olma gibi hallerden bahsediyorum.

Pencere 4.

Tecritte yagsam sonsuz bir tekrara dayanir. Her guin bir diger ginin
aynisidir. On yil, yirmi yil,otuz yil boyunca hep ayni giinii yasadiginizi
dusunin. Kendinizi zamana asih kalmis gibi hisseder; zaman alginizin
silindigini duyumsarsiniz.

Kiguk bir sosyal deney; bir yil askerlik veya universite okumus birine
askerlik veya okul anilarini sorun size uzun uzun anlatimlarda
bulunacaktir. Bir de yirmi otuz yil hapis yatmis birine sorun.. O daha
cok susacaktir. Glinki 20 30 yil ayni giini yasayacaktir.

Pencere 5.

Sonsuz tekrara dayal tecrit yasami zamanla diislince ediminin yerini
aliskanliga birakmasina yol agar. Hep ayni glini yasamak insanlarin
yapip etmelerini yeniden yeniden dusunmelerini gereksiz kilar.
Aligkanlik da distnulmuslikten gelir. Ama zihin bir kez diiginmus ve
neyin nasil olacagini kodlamistir. Sonrasi sinirsiz tekrardir.

Tecritte aliskanliklar yasami o diizeyde mekaniklegtirir ki cogu kez hig
disinmeden yapar insan. Bazen “acaba bunu yaptim mi?” diye bir
soru takilir akla. Déner bakarsiniz, yapmissinizdir. Dislinmeden..

Hapishanedeki insan ¢ok duslnur gibidir. Oysa bu gergcek manada
analitik bir diginme degildir, cogunlukla. Biraz melankoliye bulanmis,
boéluk-porgik kirintilar arasinda gidip-gelmeler dalip ¢ikmalardir.
Tecrit insan zihnini bedenine hapseder demistim. Zihnin hapsedildigi
ag da aligkanliklardir.

Pencere 6.

Tecriti tek tek uygulamalar tizerinden duglinmek yanilticidir. Tecrit bir
sistemdir, uygulamalar butintddr. Tek tek uygulamalar da bu baglam
icinde anlamini bulur. Dolayisiyla uygulamalara dair tutsak algisi
disaridan bakan insanlarin algisiyla ayni olmayabilir. Cogunlukla da
olmaz. Sézgelimi; her giin, ginde iki kez sayim alinir. Tutuklular
sayilir. Devlete sorarsaniz “glivenlik nedeniyle saymak zorundayim”
der. Disaridaki insana sorsaniz “bu anlagsilirdir, zarari yok” der.

Tutsak algisinda ise sayim ona bir demirbas oldugunun giinde iki kez
hatirlatilmasi, higlik bilincinin canli tutulmasi uygulamasidir.
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Simdi distinelim; disaridaki insanin bu uygulama konusundaki algisi
devlete mi yakin tecrit edilene mi; 24 saat her turll teknolojik aragla
g6zlem ve takip altinda tutulan tutsaklarin hiicrede olup olmadiginin
tespiti igin ayrica fiziki sayim alinmasinin ne kadar givenlikle ilgili
oldugunu ayrica dikkatinize sunuyorum.

Pencere 7.

Tecrit gardiyanlarin da psikolojisini bozar. insanh_k disi uygulamalarin
yuriticilerinin normal kalmasi duslnllemez. Insanlar adim adim
gardiyanlasirlar.

Sistem de bunu bilir. Bundandir ki, disaridan gelen avukatlarla,
ailelerle muhatap olan gardiyanlar ile iceride tutsaklarla muhatap olan
gardiyanlar genelde farklidirlar. Hapishanenin bir iceriye bir disariya
bakan yulzi vardir.

Bu pencereler aydinlik tasiyan pencereler degil, disariya karanlk
taslyan pencereler. O nedenle bu kadari da bunaltmis olabilir. Oysa
daha yeni baglamistim ama burada birakiyorum.

Madalyonun diger yuzine dair bir iki sey belirterek bitirmek istiyorum.
Evet tecrit koyu karanlktir. Insani sayisiz agla kusatir. Sonsuz bir
hiclik bilinci yavas yavas zihni, duyguyu kusatir vb..

Ama tuim bunlara ragmen direnmek mimkundur. Tecrite karsi
direnmek zordur, karanhgin igindeki 1s131 yakalayip buyutmeniz
gerekir. Politik tutsaklar bunu basarirlar. Direnis ¢ok yonltdar. 10 yil
20 yil tecrit edilmis bir tutsagin gincel politik bir yayimlanabilir bir
makale yazmasi mesela, tecrite kargi blyuk bir seydir. Yazinin
entelektlel igerigi elbette 6nemlidir ama bundan daha 6nemli ve
degerli olan yillarca tecrit edilmis olmasina ragmen halkin
mucadelesinin gindeminden kopmamis olmasi ve glncel politikaya
dair s6z kurabiliyor olmasidir. Bu tecritin insan iradesiyle
asllabilecegini gdsteren bir direnis 6rnegidir.

Politik tutsaklar hapiste de tecritte de olsa micadele eden politik
o6znelerdir. Hapislik veya tecrit kosullari dolayisiyla miicadele eden
politik 6zne konumundan magdur insan konumuna gegis politik tutsak
icin yikimin basladigi noktadir. Bu bir tuzaktir. Kurgulanmigtir. Ne
yazik ki bu tuzaga disenlerimiz oluyor. Politik tutsaklar politik kimlik
ve mucadelelerinden yalitildiginda geriye magdur insan kalir. Tecrit
rejiminin amaci da budur.

Hapishane, tecrit rejiminin degisimi politik sistemin degisimiyle
mimkindir. Bu uzun bir miicadele dolayisiyla zaman gerektirir. Bu,
tecrit hemen kalkmayacak demektir. O halde hapishanedeki politik
tutsaklarin yasamlarina direniglerine kiglik de olsa dokunuslar,
katkilar dasdndlebilir. Unutulmamahdir ki; tecritteki insan en ¢ok
insana ihtiya¢ duyar ve mesele maddi destek degildir.Kiiglk bir iki
ornek veya oneri..

Hapishanede tecriti en koyu haliyle yasayanlar agirlastirimis
muebbet cezasi verilen politik tutsaklardir. Bulundugum cezaevinde 9
kisi, bulundugumuz kampusteki 3 cezaevinde toplam 20 civaridir
sayllari. Yurtsever, devrimci, demokrat avukatlardan her biri bu
arkadaslardan birinin vekaletini alsa ve sadece 3 ayda 1 saatlik bir
gOrisme yapsa bile bu arkadaglara bir nefes aldirabilirler.

Yine avukat olmayip goriisemeyen duyarli insanlardan her biri bu
arkadaslardan biriyle mektup arkadasi olsa, birka¢ ayda bir iki kitap
yollayabilse bu arkadaglara nefes olur.
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Boyle dokunuslar ok mu zor? Takdir sizlerin. Ben dnerdim.
Tecriti en koyu yerinden tutup, oradan baslamali micadeleye.

Orayi Unutmayalim!

Tecrit soguk olabilir ama direnis ruhu sicaktir. Direnenlerin
sicakligiyla, hepinizi sevgiyle, saygiyla selamliyorum...
Zeki Bayhan
Cezaevi
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