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Feminist Yagam Bicimi Olarak Diger Hayvanlarla Birliktelik

Canakkale 18 Mart Universitesi Sosyoloji Bélimii égrencisi Dilek
Cigerdelen'le bir yasam bicimi olarak veganlik ve [diger] hayvanlarla
birlikte bir yagsam duslemek tizerine konustuk. Kendi giindelik hayatini
ekofeminist bir yaklagim igerisinde yasayan Dilek, siradan (ordinary)
pratiklerin dénustirtict glclni anlatiyor. Anlatisi evin icinden cikiyor,
Canakkale'nin sokaklarina, hayvan haklarini savunan derneklerde
gerceklestirdikleri faaliyetlere, Gniversite kampusline ve sosyal medya
uygulamalarina uzaniyor. Aktivist ve oyunbozan bir hayat sirerken
yasadidi karsilagsmalari Simten Cosar ile birlikte konustuk, dinledikce
ilham aldik.

Dilek: 23 yasindayim. Canakkale'de yasiyorum. Bursa dogumluyum.
Su an Sosyoloji okuyorum. Ilk senem. Ondan énce Iktisat deneyimim
oldu, Radyo Sinema deneyimim oldu, Felsefe deneyimim oldu.
Hepsini yarida biraktim. Sosyolojide karar kildim. Egitim hayatimin
yani sira diger hayvanlarla ilgili elimden gelen ne varsa onu yapmaya
caligtyorum.

Leyla: Neler yapiyorsun mesela, somutlastirmak gerekirse?

Dilek: Diger dernek Uyeleriyle birlikte besleme yapiyorum.
Kisirlagtirma yaptirmaya ¢alisiyorum; randevu ayarlayabildigimiz
siirece. Gegenlerde Iskele'de imza stand kuruldu. Meclise
gondermek igin bir metin hazirlandi. Orada durabildigimiz kadar
durduk. Simdi (siyasi) partilerle goérismeler oluyor secim yaklastigi
icin. Onlara katilmaya galisiyoruz.

Leyla: Daha gok yerel yonetimlerle neler yapilabilir, diye bakiyorsunuz
sanirim.
Dilek: Evet evet.

Leyla: Sdyle bir soru soracagim. Absird bir soruysa lizginim. Nasil
yeniden formil etmek istersen dyle ilerleyebilirsin. [Diger] Hayvanlarla
kurdugun empati nasil basladi hayatinda? Oyle bir an var mi, ya da
hep zaten seninle birlikte miydi bu durum? Spesifik bir olay ya da
durum var mi aklina gelen?

Dilek: Dedemin bir tarlasi vardi. Orada bir kedi vardi baktigimiz. ilk
oyle girdi sanirim (hayatima).

Leyla: Kag yasindaydin o zaman?

Dilek: Ben alti yasindayken oradaydi. Onun kenelerini o dénem bilgi
sahibi olmadigimiz igin kerpetenle filan ¢ikartiyorduk babamla.
(Gulliyor) Bir de, sokakta buldugum her kediyi bahgeye getiriyordum.
Civciv alalim diye israr ediyordum falan... Eve hayvan sokmuslugum
cok oldu.

Leyla: Nasil karsilaniyordu bu durum ev halki tarafindan?

Dilek: Guzel. Gok tepki almiyordum. Annem sadece evde olmalarini
pek istemiyordu, bah¢ede sorun yoktu. Zaten babam c¢ocukken
hayvanlarla biytdugdu igin annem de kdyde buyiidigi igin alisiklard.
O ylzden sorun olmuyordu.

Leyla: [Diger] Hayvanlara bakmakla [diger] hayvanlarla birlikteligin bir
yasam bigimi haline gelmesi arasinda bir fark var. Bu durum nasil
gelisti? Hep 6yle miydi zamanla mi déniisti?

Dilek: Doniistii. Omer, kedimin ismi. Hala benimle yasiyor. Onu,
annemin arkadagindan ¢almamla donusti. (Gullyor)

Leyla: Kag yasindaydin o zaman?

Dilek: 19 yasinda.

Leyla: Ne oldu onunla birlikte? Omer ne dedi sana?

Dilek: Cok glizel bir soru. (Guluyor) Arkadas olduk birbirimize. Bir de,
sey ¢ok incitti beni: Omer'i buldugunda annemin arkadagi yollarin
arasinda, reflij mi denir ona? Gozleri ¢ok iltihapli, iste agzi burnu
iltihapli sekilde bulmus yagmurun altinda. Annesi yok filan ve hayatta
kalabilmek igin insana muhtag kalmasi beni incitti. Oyle basladi. Yani
ben onun goézlerini tedavi etmemis olsaydim bir sekilde &lecegini
bilmek... farkindalik yaratti bende. Oyle déniisti.
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Leyla: Yani yaklagik dort yildir.
Dilek: Evet.

Leyla: Bagka bir hayvan var mi, evde seninle yasayan?
Dilek: Evet. U¢ kedim var evde benimle yasayan.

Leyla: Digerleri Omer'den sonra mi geldi peki?
Dilek: Evet.

Leyla: S0yle sorsam... Siradan bir giinde neler yaparsin genelde?
Dilek: Sabah ¢ok erken kalkiyorum, maalesef. Cocuklarin, kedilerin
mamalarini  koyuyorum, sularini tazeliyorum. Kahve yapiyorum
kendime. Biraz kitap okuyorum o esnada. Sonra izleyecegim bir seyler
varsa onlari izliyorum. Dernekle ilgili yapilacak bir sey varsa oraya
gidiyorum. Ama tabii, normalimde sunlar da var. Bir génulli ariyor ya
da Whatsapp grubuna yaziyor. Bir yerde yardima ihtiyaci olan bir diger
hayvan oluyor — kaza gecirmis, yaralanmis, hasta gibi — ona
gidiyorum. Bazen birkag saat bazen bir glin bu sekilde gegebiliyor.
Leyla: Dernegin adini da sdyleyelim, kayda gegsin.

Dilek: Canakkale Morpati Dernegi. Dernekten yapilacak bir seyler
varsa oraya gidiyorum, dersim varsa oraya [Universiteye] gidiyorum.
Yoksa bir seyler okuyup bir seyler izlemeye devam ediyorum. Bu
aralar biraz pasif geciyor gunlerim.

Leyla: Vegan olma kararinla ilgili konusalim mi biraz? Bu karar nasil
verildi? Senin hayatini nasil etkiledi? Hem gun icinde yapip ettigin
isleri hem de [diger] hayvanlarla, dodayla, kendinle iligkini?

Dilek: Bir anda verildi bu karar. Pandemide annemin evine dondum.
ve orada biraz fazla sey izlemek zorunda kaldim. Digari gikamadigim
icin kendimi de maruz biraktim, aslinda. Zaten Morpati Dernegi’yle
iletisimimiz baslamisti. Diger hayvanlara bakigim da degismisti az gok.
Sonra belgesel izledim ve o gun karar verdim vegan olmaya.
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Leyla: Gegis asamasi zor oldu mu?

Dilek: Annem anlayigh birisi oldugu icin ve onunla yasadigim igin
yemek kismi zor olmadi. Ama o etigi anlatmak, kavramasini saglamak
biraz zor oldu. Gegen gun arkadasimla konugurken de fark ettim
clinkii. inekler hayatlari boyunca siit salgiliyormus gibi anlasiliyor
mesela. Halbuki biz de memeliyiz ve dogurmadigimiz slrece st
salgilamiyoruz ve kendi yavrumuz diginda diger bir yavruya sitimizi
vermiyoruz, degil mi? Onun gibi seyleri anlatmak zor oldu.
Farkindaliginiz arttikga moraliniz bozuluyor, maalesef.

Leyla: Vegan olmak merak uyandinyor mu gevrenizde?
Arkadaslarinin seninle kurduklart iliskide bir fark yaratiyor mu? Olumiu
ya da olumsuz bir etkisi var mi?

Dilek: Evet, olumsuz etkisi var. Fazla "hassas" olarak
nitelendirilebiliyorsunuz bazen. Bir de sey, yani, aslinda merak
ediyorlar ve sormak istiyorlar ama sorarlarsa kendileriyle ylizlesmek
zorunda kalacaklarini  diglntyorlar sanirm. O yuzden alayla
soruyorlar.

Leyla: Bas etme taktigi gibi belki de.
Dilek: Evet evet. Ama zorbaliga maruz kalmadim simdiye kadar, hig.
(Bunun cesaret edememekle de alakali oldugunu distiniiyorum.)

Leyla: Belki bu da guzel bir seydir. Peki aile, hanede, civarda
akrabalarda nasil bir tutum oluyor? Tuttugun yol yol degil, seklinde
yaklagimlar var mi? Geri gevirmeye yonelik... Bu ¢ok yaygindir ya,
geleneksel aile yapisinda bu tir tutum takinmalar...

Dilek: Akrabalarda var; ¢ekirdek ailede yok da. “Yaaa... gecmis olsun,
ingallah dénersin”, “Proteini nereden aliyorsun?”... Oluyor dyle seyler.

Leyla: Ne yapiyorsun 6yle bir durumda?
Dilek: Bunun diyet amaciyla yapilmadigini anlatmaya galisiyorum.
Yani dlzelecek ya da gegecek bir sey olmadigini, hayat tarzi
oldugunu, etik bir durug oldugunu anlatmaya calisiyorum. Ama
anlamazlarsa da, “ben bdyle istiyorum, sistemin bir kolesi olmayi
reddediyorum”, diyorum ve gegiyorum.

Leyla: Peki sosyallestigin ve buna dair bir tepkiyle kargilagsmadigin ya
da agiklama yapmak zorunda kalmadigin giinler oluyor mu?

Dilek: Artik cok karsilagsmiyorum. Clnki sosyallegsmiyorum. Ama
kargilagsam da “Merhaba ben veganim” demedigdim igin oraya gelene
kadarki sliregte zaten biraz samimiyet kurmus oluyoruz. Ben de ona
gbre insan sectigim igin ¢ok vyargillayacak, yadirgayacak ve
etiketleyecek insanlarla samimi  olmuyorum. Sosyallesirken
zorlanmiyorum.

Leyla: Sanki bdyle kendiliginden iligkilere yaklagiminda etik bir diizlem
kuruyormussun gibi. Hani baslangi¢ noktanin ¢ok net bir sekilde altini
gizerek karsilagsmalar yasiyor gibi oluyorsun.

Dilek: Evet evet.

Leyla: Yani ben bunu buradan boéyle sdyliyorum, bana bdyle gibi
geliyor, ama, sen ne dersin?

Dilek: Oyle. Zaten sosyallesecegim cevreler de iste ne bileyim yani
dernekten birileriyle karsilasmis oluyorum az ¢ok diger hayvanlara
bakisi belli oluyor zaten, onlarin; ya da Universitede bdlimden
birileriyle karsilagsmis oluyorum. Onlar da daha acik fikirli olduklari igin
saniyorum, onlardan da kotl bir adim gérmedim simdiye kadar. Bir
tek, akrabalar ve komsular konusu var. Yasca buyuklere anlatmakta
biraz daha zorlaniyorum.

Leyla: Peki Canakkale nasil bir yer veganlar i¢cin? Canakkale vegan
dostu bir yer mi?

Dilek: Maalesef, degil. Ikame {riin bulmak gok zor. Disarida patates
disinda yiyecek bir sey bulmak ya da ev yemegi, zeytinyaglilar disinda
yiyecek bir sey bulmak ¢ok zor. Kafelerde bitkisel st bulmak bile zor.
Gegen sene Universitede vegan menu vardi yemekhanede. Dilekge
vererek elde etmistik bu hakki, ama onu da kaybetmisiz bu sene.
Vegan menumiz de yok artik. (SOylesi gdzden gegirilirken Universite
yemekhanesinde vegan menu yeniden baslatildi.)
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Leyla: Mentinin artik gikmamasinin bir sebebi var mi?
Dilek: Henuz lletisime gegmedim bu konuyla ilgili. Ama talep az oldugu
icindir diye tahmin ediyorum.

Leyla: Nasil bas ediyorsun bu durumlarla? Clnki tim bu cabalarin
bir is yUku getirdigi de bir gercek.

Dilek: Evde bir seyler yapip dyle gikmaya calisiyorum disariya. Yani
kafeye gideceksem ve sutll bir kahve iceceksem bitkisel sutimi
yanima alip Oyle gidiyorum. Rica ediyorum bununla yapar misiniz
diye. Onun disinda patatese ya da salataya biraz mahkim kaliyorsun
ya da ¢ig kofteye. (Guliyor)

Leyla: Yasadigimiz sehir ve karsilastigimiz diger kamusal mekanlar
bizi bliylk élctde belirliyor galiba, degil mi?

Dilek: Evet. Bursa'da daha kolay(d1) diyebilirim.

Leyla: Oyle mi? Daha biiyiik bir sehir olmasiyla mi ilgili?

Dilek: Sanirim dyle. Yani daha ¢ok talep olustugu igin sanirim biraz.
Kosebasi diye bir restoran var et lizerine. Orasi bile vegan ikameler
cikartti artik.

Leyla: Bunu neye bagliyorsun?

Dilek: Talebin ¢ok buyik etkisi var bunda. Oraya gidip, vegan
yiyebilecegim bir sey var mi diye sormak bile biraz etkiliyor, onu fark
ettim. Bunu sirf reklam icin yapanlar da var. Ornegin, Burger King'in
"Plant-based Whopper'1". Ekmegin icinde yumurta var ve Whopper'in
icine mayonez ekliyorlar. Ve etlerin pistidi yerde sézde vegan menu
de pigiriyorlar.

Leyla: Reklamla ilgili daha fazla konusmamiz lazim. Sosyal medyadan
baslayalim mi? Sosyal medya seni hi¢ etkiledi mi sence? Fikirlerini
goruslerini degistirdi mi?

Dilek: Bulyuk olgide degistirdi. Kendimi maruz biraktim sosyal
medyaya. Iste vegan olan kisilerin hesaplarini takip ettim falan, zaten
meyilim varmis (Gillyor). Kendimi maruz biraktim ve ¢ok etkiledi
beni.

Leyla: Takip ettigin ve Onerebilecedin hesaplari paylasir misin
bizimle?

Dilek: Elif Tastekne var. Vegan Earth var. Vegan Zilal var; Zilal
Kalkandelen; bagimsizHayvan var. Aklima ilk gelenler bunlar.

Leyla: Bu durumda bu tur hesaplarin ve bu tur igerikler olusturmanin
ise yaradigini dusiiniyorsun.
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Dilek: HImm himm. Kesinlikle.

Leyla: Kendi c¢evrene baktiginda, Universiteden arkadaslarina
érnegin. insanlarda vegan olmaya ya da [diger] hayvanlarla
iliskilenmede etik diizleme iligkin bir merak var mi? Ya da vegan olmak
bir trend olarak mi goriliyor? Ben de denesem mi acaba diyenler
oluyor mu? Yasadigin karsilasmalari nasil degerlendirirsin?

Dilek: Sanirim artik merak yok. Veganligi sadece saglik icin aralikli bir
diyetten ibaret gorenler de var. Etik kaygilari olmuyor. Bir hafta gibi
bitkisel besleniyorlar, kendi saghklari igin.

Ama ben uzun suredir yeni ortamlara girmedigim i¢in bilmiyorum. Bu
¢ikan haberlerle ilgili de olabilir. iste gocuguna marul yedirdi ve gocugu
6ldu gibi haberler (oluyordu). Cocugu vegandi o yuzden 6ldu gibi
haberler... Yakin zamanda bir kadin vefat etti, ¢ig besleniyormus ve
vegandi o ylzden 6ldl, diye haberler ¢ikti. Babamlar bana atti o
haberleri. Ama eskisi kadar soru almiyorum ben. Merak yok sanirim
artik.

Leyla: Ogrendik hepimiz galiba. Su an senin bilginde bagka bir boyut
daha var: Bu esnada neyi nasil donustururim, neyi nasil ikame
ederime dair. Sen bu bilgiyi kamusallastirmayi diigiinir miisiin? Ya da
kamusallastirlyor musun?

Dilek: Sorulmadi@i siirece aktivizm yapabilen biri degilim pek.

Leyla: Aktivizm yapmak nasil bir sey sence?

Dilek: Dugtiniyorum da, dernekteki ¢cogu kisi [diger] hayvan bedeni ve
ciktisi yiyor. Onlarin arasinda olmak da aslinda tek basina aktivizm
gibi geliyor. Clnkl gegen guin [diger] hayvan haklariyla ilgili bir basin
aciklamasi yapildi Istanbul'da. Oradan giktik ve sonra onlar kéfte yedi,
hamburger yedi. Ama bir yandan da, bana vegan alternatifler ariyorlar,
filan. Yani bir noktada kendileriyle yizlesmek zorunda birakiyorum,
sadece orada olarak bile.

Ama aktivizm nasil bir seydir sorusuna net bir cevabim yok.

Leyla: Net oldu bence bu cevap. Cok glizel bir cevap oldu.

Simten: Mesela arabada gidiyoruz. Ben ge¢ip gidiyorum yaya
gecidinin oradan. Yanimdan ¢ok sakin bir ses geliyor, yan taraftan:
“Yani yol da verilebilir tabii, éncelik yayanin”. Ondan sonra Dilek olsa
da olmasa da... Ya evet, niye yapiyorum yillar boyunca bunu.
Veganlik bambagska bir sey tabii. Ben Tirkiye'ye déndim veganhgi
biraktim ya. Yine de yumurta yememeye ¢aligiyorum. Olabildigince.
Buguin mesela deli gibi agtim. Bir pastaneye girdim. Yumurta kokuyor
pastane. Dedim hi¢c yumurtasiz bir seyiniz yok mu? Pogacaniz,
simidiniz. Yok, hepsi yumurtali, dediler, giktim. Eskiden olsa mesela...
Aktivizm bana bdyle bir sey gibi geliyor. Gindeligin icine birebir
dokunmus. Bdyle bdyle minik minik seyler yapiyor Dilek,
ofkelenmeden.

Leyla: Ornegin o dernekte birlikte hareket ettiginiz insanlarin senin igin
de alternatifler ariyor olmasi... Yani bunun bir yandan dizlemini
olusturuyor olmasi, belli farkindaliklarin ve hassasiyet kelimesini biraz
rahatsiz edici buluyorum aslinda burada, ama yine de kullanilabilir.
Belli hassasiyetlerin oldugu ya da kurulabildigi... Belli ortaklasmalarin
da kurulabildigine dair bir 151k veriyor sanki. O agidan bu bile degerli
bir sey diye disundim sen anlatirken.

Dilek: Oyle.

Leyla: Sadece yemek mevzuu degil tabii veganlik. Diger meseleler
nasil ilerliyor? Kullandigin diger Uriinleri satin alirken ne tir guglikler
yaslyorsun?

Dilek: En basta biraz zor oluyor; her gittiginiz yerde (ilgili Grlinu) iste
vegan mi, deneyli mi diye aratmak zorunda kaliyorsunuz.

Leyla: Bunu nasil yapiyorsun?
Dilek: Google’a direkt yaziyorum.

Leyla: Bunun igin uygulamalar aplikasyonlar var mi diye merak ettim.
Dilek: Deneyler konusunda var ama ismini hatirlamiyorum. Sonradan
zaten oturuyor kafaniza. Yani bu deneyli marka, bu deneysiz.
Ayakkabi konusu biraz zor. Cunkl yapistiricilarda [diger] hayvansal
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arlnler kullanihyor. Onun igin ben biraz hazira konuyorum. Takip
ettigim hesaplarin linklerinden gidiyorum ya da iste saticiya sor
kismindan soruyorum online ise. Yin meselesi var. Kazak alirken
bunlara dikkat ediyorum. Bunlari alirken dikkat ediyorum. Tabii bir de
Cin satisi konusu var.

Leyla: Bagka bir sey yok derken de epey bir sey sayiyorsun. Hi¢
aklima gelmeyebilecek seyler. Simdi buyuk ihtimalle sen g¢ok
kaniksadigindan senin igin siradanlasan bilgi aslinda herkes igin
siradan degil. O ylUzden bana kalrsa sahip oldugun bilginin ve
tecriibenin hakkini yeme (Giiliiyoruz). Oyle bir dénemdeyiz ki, bir
yandan her seye erisebilecedin ya da her seyi gorebilecegin bir ortam
var; erigebileceklerinin sinirsizigini ve gesitliligini... Ote yandan bir
etik durusun var ve bu hangi uUrtinlerle nasil iligkilenecegini de
cerceveliyor. Fakat gercekten bir cergeve varmis gibi. Satin
alabilecegdin ve yasayabilecegin hayatlara dair ve burada detay detay
dikkat etmek gereken de bir surii mevzu var. Belki bir sire sonra
6greniyorsun markalari, ama burada birey cok yalniz gibi geliyor bana.
Yani her seyi tek basina ¢ozmen gerekiyor. O sosyal medya
hesaplarini kendin bulman gerekiyor, 6rnegin. Bu slre¢ nasil gelisti?
Bunun Gzerine dustindiin mi, o esnada bu slregte sadece bir insan,
Dilek olarak ben niye bu kadar seyi detaylica bilmek zorundayim, bu
satin almalar evreninde, diye gecti mi aklindan? Bu tiketim
diinyasinin her seyiyle bir kimya mihendisi gibi bir gida mihendisi gibi
tek tek...

Dilek: Ben tam bdyle pandemi sirasinda adim attigim igin bu yola... O
zaman gruplar vardi. Online goérismeler yapiliyordu. Atolyeler
diizenleniyordu online olarak. O yuzden kendimi ¢ok yalniz
hissetmedim. Bir de, erkek arkadasim da destek oluyordu, bana bu
konuda. Ama bunun diginda bir gergeve var, dogru. Zorlaniyorsunuz,
o da dogru. Ama gunin sonunda, baska birinin hayatindan daha
kiymetli degil bu zorluk. Ya da birinin aci gekmesine vesile olmaktansa
iste o ruju da almayiveririm; ya da o ayakkabiyi giymeyiveririm. O
yuzden 6zgurligim kisitlaniyormus gibi hissetmiyorum ben.

Leyla: Bazi Uriinleri takip ettigin hesaplarin linkine tiklayarak aliyorum
dedin. Sunu merak ettim, sdyle hesaplar var mi: Hem vegan olup hem
de surekli aligveris linkleri paylasan hesaplar var mi?

Dilek: Hayir, hayir. Yani benim bildigim yok en azindan.

Leyla: Bu ¢ok iyi.

Dilek: Biraz ikircikli bir durum olurdu sanirim (aksi).

Leyla: Gok olurdu herhalde. Yani bu kadar tiiketmeye tesvik etmenin
kendisi ne veganliga ne de herhangi bir etik durusa sigmiyor gibi
geliyor bana. Gunkl bazi hesaplar var mesela hayata bakis agilarini
belli sekillerde begdendiginiz insanlar olabiliyor paylasimlari ya da
sergiledikleri ya da temsil ettikleri yagsam bigimleriyle. Fakat o kadar
¢ok link veriyorlar ki ve sizin satin alma pratiklerinizi de bir sekilde
gercekten etkiliyorlar. Ve satin aliyorsunuz siz de, giiniin sonunda. O
kadar da bagimsiz karar vericiler oldugumuza inanmiyorum ¢uinki. O
yasam bicimiyle o kadar link paylasmak bir araya gelmiyor gibi.
Aslinda yine bizlerin birey olarak bas etmesi gereken baska bir
meseleyi ortaya ¢ikariyor. O ylizden sordum, bu hassasiyetlerle de bu
kadar link paylasmak mumkiin mi diye.

Dilek: Yok, degil. En azindan benim takip ettigim kesimde bu
yogunlukta bir link paylasimi yok.

Simten: Ben de ayni seye katiliyorum. GCok saglam bir soruydu bu
arada. Sag olasin Leyla.

Vegan hesaplari ¢ok takip etmiyorum ama rastgeldigim vejeteryan
gruplarinda da bu yok. Restoranlar kendi reklamlarini yapiyor;
vejetaryen, vegan olarak reklamini yapiyor. Ama bunu vejetaryen,
vegan gruplar yapmiyor. Gidip surada yiyebilirsin, deniyor. Bu da iyi
bir sey. Yon gbsterme. Bahsettigin linkler ayri bir sey.

Leyla: Ama bu da iyi bir sey sanki. ClUnku her seyi de kendin
bulamazsin gergekten. Bu kadar reklam alabilirler gibi geliyor bana.
Ben de reklam denetleme kurumu degilim tabii. (Gulliyoruz) Tahmin
ettim ama 6yle oldugunu.
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Simten: Facebook’ta falan yasimiza kilomuza bakip bize sayfalar,
linkler ¢ikariyorlar ya... Bir kez bile vejetaryen ya da vegan linklerle
kargilasmadim Facebook'ta.

Leyla: Bu bilgi islenmiyor mu acaba? Pazar pay disiik mu acaba?
Simten: Et tiketmeyince zaten pazardan disuyorsun. Susayim ben.
(Gultyor)

Leyla: Veganlar iyi tiketiciler degil mi peki? Ne dersin Dilek? Biraz
oyunbozanlar galiba, degil mi? Biraz degil de epey.
Dilek: Evet.

Leyla: Bu oyun bozanlikla ilgili eger 6yle tanimliyorsan sen de, ne
dersin? Once bunu sorayim.

Dilek: Oyunbozanlik degildir ya. (Guluyor).

Leyla: Peki oyunu kim kurdu da diyebilirsin. (Gullyoruz)

Dilek: Oradan bakinca oyunbozanlik evet. Dizene bir bagkaldiri.

Leyla: O zaman bash basina higbir sey yapmasan da aktivist,
oyunbozan bir hayat gikiyor ortaya. Gliniin sonunda, bunun igin ekstra
bir sey yapmaya gerek kalmayacak diyecegim, ama zaten yaptigin her
sey "ekstra'ya giriyor bu diizende. Iste hani herhangi bir sey bir
kalemin ucunu bile arastirirken verdigin o emek zaman gézle gorilur,
olgulebilir is glicline tekabul ediyor.

Dilek: Bir aplikasyon var. Veganlarin Twitter'i gibi. Hangi yilda hangi
glinde (vegan olmaya) basladiginizi giriyorsunuz. O da size su kadar
glinde bu kadar [diger] hayvanin hayatini kurtardin, bu kadar dénim
ormani diye hesapliyordu.

Leyla: Nasil hissettirdi bunu kullanmak?

Dilek: Yalniz degilmisim gibi. Bir de, olmamasi gereken bir yerden hafif
bir gurur da geliyor. Halbuki zaten yapmamam gereken bir seyi
yapmiyorum.

Leyla: Motive edici oluyor mu peki?

Dilek: Motive edici ¢ok oluyor. Cok motiva edici. Bir de her seyle
birmisim gibi de hissediyorum. Yani benim sokaktaki bir kediden bir
farkim yok; hissedebilirlik ya da ne bileyim biling agisindan bir fark yok.

Leyla: Bu esitle(n)me diizlemi, bu hiyerarsisiz iliskilenme duzlemi ne
katiyor sana insan olmayan diger canlilarla, hayvanlarla ve dodayla
iliskini g6z 6énunde bulundurunca?

Dilek: Bir gibi hissediyorum. Zaten henuz insanlarla ilgili hiyerarsimi
asabilmis degilim, maalesef. Ama insan olmayan hayvanlarla ilgili...
Cok aci verici bir sey bir de. Her giin Giziilecek ¢ok seyin oluyor.

Leyla: Nasil bas ediyorsun peki bununla?

Dilek: Degisebilecegini umut ederek ya da elimden geleni yaptigimi
soyleyerek. Sadece kendim olarak bile birilerinde bir g1k
yakabiliyorum. Ama dinya da maalesef boyle bir yer ve son kafes
kirilana kadar da miicadele edecegiz. "Gengligimiz var."* (Glilyoruz)

Leyla: Az 6nce sordugum soruya baglamaya cgalisacagim. Biraz da
yanitladin bunu ama... Oyunbozan olmanin maliyeti ne? Sana neye
mal oluyor?

Dilek: Yemek ya da tuketim kismini gegersek, secici olmak
durumundayim. igimden de &yle geliyor. Eskiden iletisim kurabildigim
ya da iletisim kurarken keyif aldigim kisilerle artik iletisim kuramamaya
basliyorum. Gegmis iligkilerimi etkiliyor bu durum. Farkli yerlerdeyiz
¢unki onlarla. Uzak kaldik; onlarin farkindaliklariyla ya da hayattaki
dertleriyle benimki bir olamiyor. Cok kesisim noktamiz yok yani. Onun
disinda, yeni insanlarla tanigirken de tabii. Once iste, benim igin nedir
onemli olan? Diger hayvanlara zarar vermeyi diisiiniyor mu? Sonra
da ne odlgude zarar veriyor? Sadece tabaginda bir diger hayvan mi var
yoksa sokakta gordiklerine de zarar veriyor mu, gibi. Samimiyetimi de
ona go6re kuruyorum. O ylzden daha da segici olmak zorunda
kaliyorum. Boyle kiclk bir cevrem kaldi.

1 Ekrem Iimamoglu, istanbul Biiyiiksehir Belediyesi 2019 Belediye
Baskanligi segim kampanyasinda yaptigi konusmalarda siklikla
‘gencligimiz var’ ifadesini kullaniyordu. (e.n.)
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Leyla: Nasil hissettiriyor o kiicik ¢evre?
Dilek: Guvende hissettiriyor.
Leyla: Cok guzel ifade ettin. Kapanis gibi de oldu.

Simten: Glvende derken?

Dilek: Sizin de dedidiniz gibi bu "hassasiyetlerinize", "hassas"
yaklasan insanlarla birlikte olunca sadece gevrenizde onlar kalinca
tam olarak kendiniz olabiliyorsunuz. Kendim olmaktan korkmuyorum.
Ne hissediyorsam onu o an sodyleyebiliyorum. Bir de, ortak ¢ok
paydamiz var gevremdeki insanlarla. O ylizden paylasimlar da ¢ok
keyifli oluyor. Yani bu oyunbozan olmak belki yasimin gengligi ile de
ilgili olabilir ama istemedigim hicbir yerde kalmamay daha net 6gretti
bana. Ya da kendimi olamadidim higbir yerde kalmamayu...

Leyla: Ne kadar erken bir farkindalik degil mi?
Dilek: (Gultyor) Oyle mi? 23 yagindayim ama.
Leyla: Bu konuya hig girmeyelim, canimiz sikilmasin. (Guliiyoruz)

Simten: Ben bir sey sormayacadim. Sadece Dilek'le gegirdigim siire
benim i¢in hep bir bilgilenme sireci, feminist bilgilenme sureci. Hani
seninle de hep konustugumuz hayatin iginden gelen bir bilgilenme
slreci vardir ya; bana da dokunan muhtemelen etraftakilere de... Bu
durumu universiteyle nasil iligkilendirirsin? Ya da iligkilendirmek ister
misin?

Leyla: Evet. Clnklu sOyle o boélumler, alanlar degisirken Dilek de
degisiyor. Dilek’in etik durusu da degisiyor, farklilasiyor. Bunlar
birbiriyle paralel mi ilerliyor? Biri digerini tetikliyor mu, ne oluyor orada?

Dilek: Tetikliyor. Bir kez yapinca bir daha yapabiliim cesareti
geliyor.Hayatla ilgili de cesaretlendiriyor. Bedeli ne olursa olsun mutlu
olmadigin yerde kalmamakla ilgili... Radyo televizyon bdlimiinden
ayrilma sebebim, gelecekle ilgili kaygimdi. Ama iktisattan ayriima
sebebim, sey, tamamen karakterimle ilgiliydi. Cunki mezun
oldugumda ya bankaci olacaktim ya maliyeci olacaktim, muhasebeci
olacaktim ve higbiri beni mutlu etmeyecekti. Clnki hep tlketimle ilgili
bir sey var ortada. Ve ben de bu kadar tiketimi ve kapitalizmi
reddetmeyi konusurken iktisat okumak istemedim, Turkiye sartlarinda
istemedim. O ylizden sosyolojiye karar verdim Yani ¢ok da bir sebebi
yok aslinda.

Leyla: Epey var bence. Daha ne yapsaydin? Boélumleri takir takir
degistiriyorsun. Bu kimsenin cesaret edebilecegi bir sey degil.
Simten: Birinden ¢ikiyor, digerine giriyor. Higbirimizin dogru diizgiin
cesaret edemeyecegdi bir sey.

Dilek: Simten, sen de yapmadin mi1?

Simten: Ben yaptim; ama bir kere yaptim. Isletmeden siyaset bilimine
gectim. Ama siyaset biliminden higbir zaman Umidimi kesmemistim,
emekli olana kadar. Bunlar hayatin evriligi icinden gelen kararlar ya.

Leyla: Veganlikla feminizmin nasil bulustugunu dair belki bir seyler
sOylemek isteyebilirsin.

Dilek: Din aksam grupta bununla ilgili bir konusma oldu.
Ekofeminizmle ilgili ve yani bilinmiyormus, onu fark ettik Simten ve
ben. Ama arastiriimasina vesile olduk en azindan. Etin Cinsel
Politikasi’ni 6rnek verdim ben de bu konuyla ilgili. Baska ne diyebilirim,
bilmiyorum. Butln zincirler ayni gibi geliyor bana. Veganizm de
feminism de tahakkim duzenini reddediyor. Birilerinin baska birilerinin
kolesii, olmasini, birilerinin Gstunligund. Her ikisi de bu adaletsiz
dlizene bir bagkaldiri. Kimse kimse igin yaratiimadi ve kimse
kimseden Ustlin degil.

Leyla: Bu farkindallk ne zaman oldu peki? Butiun zincirlerin ayni
oldug@u farkindalgi... Nasil bir okuma, diistinme tartisma diizlemiyle?
Nasil bir yoldan gegctin?
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Dilek: Ben ¢ok kuglk yastan beri feminist olarak nitelendirilebilecek
biriyim. Buyudugim gevreyle ilgili sanirim. Sonra vegan olunca da en
ok sémurilenlerin disiler oldugunu goérdim Bir de, sey ¢ok etkilemisti
beni: Canakkale'ye ilk tasindigimdaki evimin sokaginda Yarmagul
isminde bir kdpek vardi. Ve iste cok kiloluydu; ¢cok zor hareket
ediyordu; kétu durumdaydi. Sonra oradaki insanlarla sohbet ederken
6grendim; her yeri sagcma doluymus, bitin vicudu sagma doluymus
ve sebebi de... Yani onlarin sebep olarak gérdigu sey de kisir
degdilken erkek kopeklerin pesine takilmasi ve iste kavgalarin
olmasiymis. O ylzden Yarmagull'i vurmayi tercih etmisler, erkek
kopekler gitsin diye. O beni biraz etkilenmisti. Niye, niye hep disiler?

Leyla: Bu ic ice gegmeyle ilgili farkindalik gok degerli. i ice gegme
dedigimde de aslinda zihinsel olarak iki farkli kategori gibi konular
oluyor; sanki feminizimle hayvanlarla kurdugun iliskideki o esitlik.
Dilek: Birarada diyelim.
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